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Семейный клуб как эффективная форма 

работы  с родителями в детском саду. 
          Работа педагога дошкольного учреждения 

невозможна без сотрудничества с семьей, поскольку 

каждый воспитатель знает, что дети практически не 

имеют собственных проблем, их проблемы – 

отражение проблем родителей. Поэтому работая с 

личностью родителей, меняя их поведение как по отношению к ребенку, так и 

по отношению друг к другу, можно разрешить многие проблемы ребенка. 

Работа с семьей – важная задача образовательной системы. Именно семья и 

семейные отношения – системообразующее ядро каждой образовательной 

программы. Необходимо взаимодействие и преемственность между детским 

садом и семьей. Ребенок часто находится между этими двумя важнейшими 

институтами воспитания, попадая в мир противоречивых требований, что 

влияет на его эмоциональное и психологическое развитие. 

 Ребенок дошкольного возраста наиболее чувствителен к влиянию 

родителей. И если родитель не компетентен в вопросах воспитания, не имеет 

необходимых знаний, то все труды по воспитанию ребенка в дошкольном 

учреждении будут напрасными. 

 Пытаться что-то изменить в ребенке, не затрагивая его взаимодействия с 

родителями невозможно. Ведь самыми главными людьми на свете, на слова и 

поведение которых ориентируется ребенок, являются его родители. Педагог 

может затратить огромные усилия на то, чтобы обучить ребенка чему-то. Но 

возвратившись из детского сада домой, он сверит полученные знания с теми, 

которые ему предлагает родитель, а эти знания для ребенка важнее, и будет 

воспроизводить старые закрепленные образцы поведения. 

 И отсюда вырастает значимость работы воспитателя с семьей. Однако 

привлечь родителей к сотрудничеству, часто бывает не простой задачей. 

Взрослые люди, если они не готовы к взаимодействию, всегда найдут массу 

причин для того, чтобы избежать его. И тогда встает вопрос: «Как привлекать 

родителей к эффективному взаимодействию? Как показать им важность 

сотрудничества с ДОУ?».  

Семья является древнейшим общественным институтом. В ней 

сочетаются личностные и общественные интересы. Именно в семье 

закладываются основы взаимоотношений, дети получают первые знания, в 

процессе деятельности формируются практические навыки. Семья является  

тем самым «маленьким миром», в котором закладываются и развиваются 

личностные качества ребенка. Каждая семья по-своему уникальна и 

неповторима. Вместе с тем, не всегда родители могут правильно на практике 

применить имеющиеся в багаже знания 

 



Семейный клуб – это перспективная форма работы с семьей, 

учитывающая актуальные потребности семьи, способствующая 

формированию активной жизненной позиции участников процесса, 

укреплению института семьи и передаче опыта в воспитании детей. 

 

 

 

 

 

 

С

емейный родительский клуб «Солнышко» создается на базе дошкольного 

образовательного учреждения с целью установления сотрудничества детского 

сада и семьи в вопросах воспитания детей дошкольного возраста, 

посещающих дошкольное образовательное учреждение, и создания системы 

педагогического сопровождения родителей в процессе образования ребенка в 

период дошкольного детства. 

Основными принципами Семейного клуба являются: 

добровольность, компетентность, соблюдение педагогической этики, 

конфиденциальность. 

Основными целями работы Семейного клуба в нашей группе 

являются: 

- объединение усилий педагогов и семьи в вопросах воспитания и 

развития детей; 

            - повышение психолого-педагогической компетенции родителей; 

- обмен опытом семейного воспитания; 

- укрепление детско-родительских отношений; 

- предоставление родителям возможности общаться друг с другом и 

детьми. 

В процессе деятельности Семейного клуба решаются следующие 

задачи: 

- обеспечение эффективного взаимодействия между педагогами ДОУ и 

родителями воспитанников в целях оптимизации воспитания и развития 

потенциальных возможностей детей в условиях ДОУ и семьи; 

- оказание всесторонней педагогической помощи родителям (законным 

представителям) и детям дошкольного возраста в целях обеспечения 

всестороннего гармоничного развития ребенка; 

- формирования у родителей интереса к вопросам воспитания и 

желания расширять педагогические знания, развивать креативные 

способности; 

- выявление положительного опыта семейного воспитания; 

- содействие сплочению родительского коллектива с целью 



предупреждения межличностных конфликтных ситуаций; 

- установление доверительных отношений между родителями и 

дошкольным образовательным учреждением; 

- обогащение детско-родительские взаимоотношений при проведении 

совместных мероприятий при уделении особого внимания пропаганде 

здорового образа жизни, профилактике заболеваний, сохранению и 

укреплению здоровья детей; 

- популяризация деятельности дошкольного образовательного учреждения 

среди родительской общественности. 

Участниками Семейного клуба являются дети, посещающие 

дошкольное образовательное учреждение, их родители, воспитатели. 

Права и обязанности участников. 

Родители – члены Семейного клуба имеют право: 

- на получение квалифицированной консультативной помощи по уходу 

за ребенком, проблемам воспитания и развития; 

- на получение практической помощи в организации занятий с детьми 

дома; 

- на высказывание собственного мнения и обмен опытом воспитания 

детей; 

- давать оценку эффективности работы Семейного клуба в целом и по 

отдельным вопросам; 

- участвовать в планировании работы Семейного клуба. 

Дошкольное образовательное учреждение имеет право: 

- на выявление, изучение и распространение положительного опыта 

воспитания; 

- на внесение корректировки в план работы Семейного клуба в 

зависимости от возникающих проблем, запросов, актуальности. 

Дошкольное образовательное учреждение обязано: 

- планировать работу Семейного клуба в соответствии с выявленными 

запросами родителей и  закономерностях развития детей  

- предоставлять квалифицированную консультативную и практическую 

помощь родителям; 

- соблюдать принцип конфиденциальности в решении возникающих 

проблем семейного воспитания. 

- создавать материально-технических условия для деятельности 

Семейного клуба (выделение помещений, необходимых канцелярских 

товаров, услуг ксерокопии и   компьютера и др.) 

Родители – члены Семейного клуба обязаны: 

- уважать мнение друг друга в процессе обсуждения вопросов 

образования детей; 

- соблюдать принцип конфиденциальности в работе Семейного клуба; 

    - принимать активное участие в работе Семейного клуба. 

 



  

Название 

мероприятия 

Дата  

проведения 

Цель Ответственные 

Оформление 

группы. 

Сентябрь 

2016г. 

Создание 

благоприятных условий 

для пребывания детей в 

ДОУ. 

Николаева Д. 

Антюхова Т. 

Писарева И.В. 

Графова Е.А. 

Беседа с 

родителями 

«Возрастные 

особенности детей 

3-4 лет». 

Октябрь 

2016г. 

Познакомить родителей 

с особенностями 

развития ребенка в 3-4 

года 

Писарева И.В. 

Осенний праздник 

«Путешествие в 

овощное царство-

государство» с 

показом сказки 

«Репка». 

Ноябрь 

2016г. 

Показать родителям 

первые успехи детей в 

театрализованной 

деятельности. 

Морковина Н.В. 

Писарева И.В. 

Досуг вместе с 

родителями 

посвященный Дню 

Матери  

Ноябрь 

2016г. 

Воспитание доброго 

отношения к маме, 

желание заботиться о 

ней, защищать, 

помогать. 

Писарева И.В. 

Графова Е.А. 

Оформление 

группы к Новому 

году. 

Декабрь 

2016г. 

Создание праздничной 

атмосферы в группе. 

Матвеева Е. 

Арефьева А. 

Писарева И.В. 

Новогодний 

праздник с 

участием 

родителей 

«Новогодние 

огоньки». 

Декабрь 

2016г. 

Создать радостное и 

праздничное настроение 

у детей и взрослых. 

Морковина Н.В. 

Писарева И.В. 

Графова Е.А. 

Строительство 

«Снежного 

городка». 

Январь  

2017г. 

Создание условий для 

игр на свежем воздухе в 

зимнее время. 

Смирнов О. 

Писарева И.В. 

Графова Е.А. 

 



Круглый стол 

«Правильное 

питание детей». 

Февраль 

2017г. 

Рассказать как наладить 

правильное и полезное 

питание для детей. 

Писарева И.В. 

 

Оформление 

группы «Ромашка» 

росписью стены. 

Март 2017г. Создать в группе 

уютную атмосферу. 

Писарева И.В. 

Соловьева Е. 

Праздник с 

показом сказки 

«Здравствуй, 

веснушка-весна». 

Апрель 

2017г. 

Показать родителям 

сказку «Кто сказал 

«Мяу». 

Морковина Н.В. 

Писарева И.В. 

 Конкурс ДОУ 

«Огород на окне». 

 

Май 2017г. Расширить 

представление детей об 

овощах, о способах 

посадки, ухода за ними. 

Шевколенко Т. 

Горячева М. 

Писарева И.В. 

Графова Е.А. 

 «Летняя сказка» 

(оформление 

участка к летнему 

периоду) 

 

Июнь-август 

2017г. 

Подготовить участок к 

летнему 

оздоровительному 

периоду. 

Антюхова Т. 

Шевколенко Т. 

Смирнов О. 

Соловьева Е. 

Чащины 

Писарева И.В. 

Графова Е.А. 

«Круглый стол» 

Встреча родителей 

после ЛОП. 

Сентябрь 

2017 г 

Обсуждение работы 

семейного клуба на 2013 

– 2014 гг., утверждение 

плана. 

Писарева И.В. 

Графова Е.А. 

Шевколенко Т. 

Горячева М.  

Консультация для 

родителей «Что 

должен знать 

ребенок 4-5 лет. 

Сентябрь 

2017 г. 

Познакомить родителей 

с задачами на 2017-2018 

учебный год. 

Писарева И.В. 

Фитнес для 

малышей. 

Сентябрь 

2017г. 

Приобщать детей к 

здоровому образу 

жизни. 

Писарева И.В. 

Шевколенко Т. 

Создание осеннего 

панно. 

Сентябрь 

2017г. 

Продолжать знакомить 

детей с осенними 

признаками. 

Писарева И.В. 

Соловьева Е. 

Украшение группы 

осенними 

листьями.  

Мастер-класс. 

Сентябрь 

2017г. 

Показать детям новые 

способы 

нетрадиционного 

рисования. Украсить 

группу работами 

сделанными детьми. 

Писарева И.В. 

Соловьева Е. 



«Осеннее панно» 

 

Октябрь 

2017г. 

Создать дидактический 

материал для уголка 

природы . 

Соловьева Е. 

Писарева И.В. 

 

Театрализован- 

ное представление 

с участием 

родителей 

«Проделки Бабы 

Яги» посвященное 

Дню Матери. 

Октябрь 

2017г. 

Показать родителям 

музыкальную сказку, 

привлечь родителей к 

участию. 

 

Писарева И.В. 

Касьянова В. 

День Матери 

«Хоровод 

Матрешек» 

Ноябрь 

2017г. 

Знакомить детей с 

русскими традициями. 

Писарева И.В. 

Морковина Н.В. 

Мастер-класс 

«Новогодние 

фонарики». 

 

Декабрь 

2017г. 

Учить детей 

изготавливать 

новогодние игрушки 

вместе со взрослыми, 

для украшения  

новогодней елки в 

группе.  

Соколова Т. 

Писарева И.В. 

«Зимнее панно».  

 

Декабрь 

2017г. 

Создать дидактический 

материал для уголка 

природы . 

Писарева И.В. 

Соловьева Е. 

 

Оформление 

участка детского 

сада «Снежная 

горка». 

Январь 

2018г. 

Приобщение детей к 

трудовой деятельности 

совместно с родителями. 

Писарева И.В. 

Развлечение 

«Фантики и 

бантики» 

Февраль 

2018г. 
  Развивать способности 

ребят выходить из 

создавшейся ситуации; 

 воспитывать чувство 

ответственности за 

товарища.    

Писарева И.В. 

Силаева Т.А. 

Утренник к 8 

марта «Сегодня 

мамин день» 

Март  

2018г. 

Приобщить маму Миши 

Спиридонова для 

участия в сценке «Тяпа и 

его друзья» 

Писарева И.В. 

Спиридонова Г. 

День Земли Апрель 

2018г. 

Привлечь сыграть роль 

Земли маму Миши 

Спиридонова. Доставить 

детям радость. 

Спиридонова Г. 

Писарева И.В. 



Театрализованное 

развлечение 

«Дюймовочка» 

Апрель 

2018г. 

Показать родителям 

работу театрального 

кружка. 

Писарева И.В. 

Открытое занятие 

для родителей 

«Воздух-

волшебник» 

Апрель 

2018г. 

Расширить 

представление детей о 

воздухе, его свойствах и 

обнаружении. 

Писарева И.В. 

Путешествие в 

страну здоровья 

Май 

2018г. 

Создать праздничную 

атмосферу, радостное 

настроение. 

Писарева  И.В. 

Соловьева Е. 

Спиридонова Г. 

Родительское 

собрание 

«Подведение 

итогов за 2017-

2018 учебный год» 

Май 

2018г. 

Подвести итоги работы 

за год, обобщить опыт 

работы, рассказать о 

работе «Семейного 

клуба». 

Писарева И.В. 

Родительское 

собрание «Как 

приучать ребенка к 

книге». 

Сентябрь  

2018г. 

Дать родителям 

некоторые советы о том, 

как заинтересовать 

ребенка книгой. 

Писарева И.В. 

День пожилого 

человека «А ну-

ка, бабушки» 

Октябрь 

2018г. 

Организовать 

праздничную атмосферу 

совместного 

сотрудничества семьи и 

детского сада. 

Писарева И.В. 

Игра-викторина 

«Юный пешеход» 

Октябрь  

2018г. 

Способствовать 

обобщений знаний 

родителей об 

особенностях обучения 

детей ПДД. 

Писарева И.В. 

 

Мастер-класс 

«Подарок мамочке 

родной» 

Ноябрь  

2018г. 

Способствовать 

развитию творческих 

способностей детей. 

Соловьева Е. 

Писарева И.В. 

 

Поздравим наших 

мам с Днем 

Матери. 

Ноябрь  

2018г. 

Организация 

музыкального семейного 

развлечения. 

Писарева И.В. 

Графова Е.А. 

Экологическое 

развлечение 

«Деревенские 

каникулы» 

 

Декабрь  

2018г. 

Привлечь родителей 

вместе с детьми играть 

роли в инсценировке. 

Матвеева Е. 

Матвеев М. 

Писарева И.В. 

 



Экскурсия в 

библиотеку  

«Праздник в 

Мышеграде» 

Декабрь 

2018г. 

Организовать экскурсию 

в библиотеку, 

подготовить 

инсценировку. 

Матвеева Е. 

Писарева И.В. 

Экскурсия на 

выставку 

робототехники. 

Январь 

2019г. 

Познакомить детей с 

новыми технологиями 

Чащин.С. 

Перепелкина Т. 

Матвеева Е. 

Писарева И.В. 

Экскурсия в 

бассейн 

Февраль  

2019г. 

Познакомить детей с 

работой бассейна 

«Архимед» 

Душанов Э. 

Писарева И.В. 

Мастер-класс по 

изготовлению 

народной куклы 

«Берегиня».  

Март 

2019г. 

Познакомить детей с 

народными традициями 

Новоспасская В. 

Писарева И.В. 

Масленица Март 

2019г. 

Познакомить детей с 

русскими традициями. 

Создать праздничное 

настроение детям. 

Перепелкина Т. 

Касьянова Н. 

Писарева И.В. 

 Праздник 

«Сороки» 

Апрель 

2019г. 

Продолжать знакомить 

детей с русскими 

традициями. 

Николаева Д. 

Писарева И.В. 

Тематическая 

неделя. «125 лет со 

дня рождения В. 

Бианки». 

Апрель 

2019г. 

Познакомить детей с 

творчеством Бианки 

Соловьева Е. 

Писарева И.В. 

Открытое занятие 

с использованием 

интерактивной 

доски 

«Путешествие с 

Незнайкой в 

космос». 

Апрель 

2019г. 

Показать родителям 

работу с новыми 

компьютерными 

технологиями 

Писарева И.В. 

Родительское 

собрание «Вот и 

стали мы на год 

взрослее». 

Май 

2019г. 

Подведение итогов года. Писарева И.В. 

Театрализованное 

представление 

«Красная 

шапочка». 

Май 

2019г. 

Показать родителям 

Работу театрального 

кружка. 

Писарева И.В. 



Родительское 

собрание 

«Подготовка детей 

к школе» 

 

Сентябрь 

2019г. 

Познакомить родителей 

с работой по подготовке 

детей к школе в 

подготовительной 

группе. 

Писарева И.В. 

Оформление 

театрализованного 

уголка 

Октябрь 

2019г. 

Пальчиковый театр Чащины 

Экскурсия в 

осенний лес 

Октябрь  

2019г. 

Показать детям 

изменения осенней 

природы 

Корж Н. 

Писарева И.В. 

Выступление 

агитбригады 

«Азбука дорожной 

безопасности» 

Ноябрь 

2019г. 

Агитация соблюдения 

правил дорожного 

движения. 

Моловьева Е. 

Крыжановская 

Ю. 

Писарева И.В. 

ДеньМатери 

Инсценировка «Не 

обижайте червяка» 

Декабрь 

2019г. 

Привлечь бабушку 

Вакатовой Насти для 

участия в инсценировке. 

Вакатова Т. М. 

Писарева И.В. 

Экскурсия в 

краеведческий 

музей 

Декабрь 

2019г. 

Познакомить детей с 

историей Новогодней 

игрушки. 

Галушко М. 

Писарева И.В. 

Олимпиада по 

музыке 

Январь 

2020г. 

Подготовить детей к 

музыкальной 

олимпиаде. 

Писарева И.В. 

Морковина Н.В. 

«Богатыри земли 

русской». 

Праздник 

посвященный дню 

защитника 

Отечества 

Февраль 

2020г. 

Подготовить праздник 

для пап. 

Писарева И.В. 

Морковина Н.В. 

Силаева Т.А. 

Мама, папа, я 

спортивная семья 

Март 

2020г. 

Показать ловкость, 

умение действовать 

сообща, найти выход в 

трудной ситуации. 

Семья Галушко 

Оформление 

театрализованного 

уголка 

Апрель 

2020г. 

Театр Ложки Соловьева Е. 

Конкурс чтецов ко 

Дню Победы 

Май 

2020г. 

Красиво и с выражением 

читать стихи о войне. 

Писарева И.В. 
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