
 
 Конкурс ко Дню пожилого человека 

Цель: организовать праздничную атмосферу совместного сотрудничества 

семьи и детского сада. 

Задачи: 

1. Воспитывать у детей уважение к 

пожилым людям.  

 2. Способствовать сближению 

бабушек со своими внуками и 

внучками. 

 3. Заинтересовать бабушек жизнью 

детского сада 

Предварительная подготовка:  

1. Разучить стихи и песни с детьми. 

 2. Приготовить атрибуты для 

конкурсов. 

3. Украсить зал плакатами и шарами, 

подобрать музыку для праздника. 

4. Изготовить открытки - сувениры для 

бабушек.  

5. Сделать подборку фотографий бабушек воспитанников.  

Ведущий: Добрый вечер, дорогие гости! Сегодня у нас необычная встреча. 

Она посвящена милым, красивым, добрым нашим женщинам, которые носят с 

гордостью титул - бабушка! 

Что такое бабушка – теплые оладушки, 

На веселой скатерти – золотые лапушки! 

Что такое бабушка – песни да загадки, 

Что такое бабушка – у внуков все в 

порядке! 

Что такое бабушка – как звезда в окне! 

Значит, будет сказка внукам в тишине! 

Что такое бабушка – мы все точно 

знаем: 

Бабушка как мама, но совсем большая! 

Итак, приветствуем наших участниц 

конкурса «А ну-ка, бабушки!» 

Наших милых участниц 

представят их дорогие внучата:  

1-мы попросим встать, и выйти 

перед нами ___, чтобы мы могли вами 

полюбоваться и поприветствовать вас, 

2-мы попросим встать, и выйти 



перед нами ___ ,чтобы мы могли 

вами полюбоваться и 

поприветствовать вас,  

3-мы попросим встать, и 

выйти перед нами ___, 

чтобы мы могли вами полюбоваться 

и поприветствовать вас  

4-мы попросим встать и 

выйти перед нами ___, чтобы мы 

могли вами полюбоваться и 

поприветствовать вас 

1этап. Конкурсная 

программа.  

Ведущий: Зачем нужны бабушки 

внукам? 

Об этом тебе расскажет (___) . 

Ребенок: 

У мамы - работа, 

У папы - работа, 

У них для меня – 

Остается суббота, 

А бабушка дома - всегда! 

Она не ругает меня никогда! 

Усадит, накормит: 

«Да ты не спеши! 

Ну что там стряслось у тебя, 

Расскажи?» 

Я говорю, а бабушка  

Не перебивает, 

По крупинкам гречку 

Сидит-перебирает… 

Нам хорошо вот так, вдвоем, 

И дом без бабушки - не дом.  

1 Конкурс «Золушка» 

Ведущий: Вот и задание для нашего первого конкурса: надо как можно быстрее 

перебрать крупу – отделить гречку от фасоли. А выполнить его помогут ваши внуки 

и внучки. Задание понятно? Тогда начали! 

Ведущий: Наступило время поиграть 

             ИГРА с залом «Карлики и великаны» 

Ведущий: Неужели, спросите вы, бабушки нужны для того, чтобы крупу 

перебирать и кашу варить. Я вот, например, кашу совсем не люблю. 

К сожалению, и дети не все любят кашу. А хотите узнать, чем будет кормить своих 

внуков ___ ,когда станет бабушкой? 

«Про бабушку» (отрывок) 

Вот если я бабушкой буду, 



Клянусь, никогда не забуду, 

Что внучке, а может быть, внуку 

Давать каждый день на обед: 

Насыплю я в правую руку, 

Насыплю я в левую руку, 

И просто насыплю на блюдо, 

Горой разноцветной, конфет! 

Ведущий: Вот это другой 

разговор. Конфеты – это так 

вкусно! Именно конфеты нам 

понадобятся для того, чтобы 

провести второй конкурс. 

2 Конкурс называется «Конфеты 

для внука (внучки)». 

Каждой бабушке мы дадим по 5 конфет. И она должна будет попасть ими в вазочку 

(декоративное ведерко, которую держат в руках внуки. Те конфетки, которые туда 

попадут, достанутся ее внуку или внучке.  

Ведущий: А сейчас представляем вашему вниманию сценку о том, как внучка 

хотела устроить бабушке выходной, и что из этого получилось. 

Внучка: Сегодня у нас воскресенье как раз, 

Бабулю будить я не буду сейчас. 

На завтрак, пожалуй, нажарю картошки, 

С повидлом пирог испеку и лепёшки. 

Всё это нетрудно сделать одной. 

Ведь должен у бабушки быть выходной? 

Еда на столе, и в двух вазах букеты. 

Иди же, бабуля… 

Бабуля, ну где ты? 

Бабуля: На кухне я! 

С пола сейчас уберу 

Соль, масло, картофельную кожуру… 

Потом соскрести я должна поскорей 

Присохшее тесто со стен и дверей.  

Повидло с окна, с потолка ещё смою 

И завтракать, внученька, сяду с 

тобою. 

Ведущий: Все для своих любимых 

внучат сделают бабушки. 

Кто споёт вам на ночь песню, чтобы 

сладко вы заснули? 

Кто добрей всех и чудесней? 

Дети (хором): Ну, конечно же, бабули! 

Ведущая: Приглашаем принять участие бабушек в конкурсе колыбельной песни. 

Вспомните то время, когда Ваши внуки были совсем маленькими, и вы им пели 



колыбельные песни. Задание 

- держа на руках внука, 

укачивая, исполнить 

колыбельную песню.  

3 Конкурс «Колыбельная для 

внука (внучки)». 
3 КОНКУРС 

          Достает из сумки 4 

конверта, где написаны 

названия знакомых детских 

песен (Облака, От улыбки, 

Учат в школе, Голубой 

вагон). Участники выбирают 

себе конверт и исполняют 

под фонограмму один куплет 

песни. 

Ребёнок: Я с бабушкой своею дружу давным – давно, 

Она во всех затеях со мною заодно.  

 Я с ней не знаю скуки и всё мне любо в ней, 

  Но бабушкины руки люблю всего сильней.  

Ведущая: А сейчас проверим, как бабушки  знают своих внуков. Приглашаем 

бабушек и внуков. Бабушкам мы завяжем глаза. На ощупь вам нужно будет найти 

своего внука или внучку.  

4. Игра «Волшебники». Бабушкам завязывают глаза. С окончанием музыки надо 

найти своего внука или внучку. 

Ведущая: Все женщины очень любят 

наряжаться. А внуки сейчас станут 

лучшими модельерами для своих 

бабушек.  Для участия в игре «Наряди 

бабушку» приглашаются бабушки и 

внуки. Для игры понадобиться 

бижутерия и аксессуары для наряда. 

Побеждает тот, кто быстрее и красивее 

нарядит бабушку. 

  5. Игра «Наряди бабушку» 

Ведущая: Наш праздник продолжает 

необыкновенная история, которая 

произошла с одной обыкновенной 

бабушкой.  

Сценка по стихотворению Н. Ивановой «Бабушка-энциклопедия» 

У бабули - внук и внучка - ПОЧЕМУК и ПОЧЕМУЧКА. 

Целый день свои вопросы 

Задает народ курносый: 

"ПОЧЕМУ зеленый лист? 

ПОЧЕМУ поет артист? 



ПОЧЕМУ усы у кошки? 

ПОЧЕМУ у стула ножки? 

ПОЧЕМУ огонь горит? 

ПОЧЕМУ орел парит? 

ПОЧЕМУ растет трава? 

ПОЧЕМУ шумит листва?" 

Бабушка весь день в очках  

Проверяет в словарях, 

Выясняет для внучат, 

ПОЧЕМУ ручьи журчат, 

ПОЧЕМУ зимой мороз, 

ПОЧЕМУ шипы у роз, 

ПОЧЕМУ ревет медведь, 

ПОЧЕМУ сверкает медь, 

ПОЧЕМУ бывает дождик, 

ПОЧЕМУ колючий ежик.  

Ну и внучка! Ну и внук! 

Бабушку они сумели 

Сделать "доктором наук", 

И всего за две недели! 

Ведущая: А следующий конкурс танцевальный, ведь наши бабушки любят 

танцевать с внучатами.  

6. Танцевальный конкурс (по жребию: вальс, кадриль, барыня, ламбада, 

цыганский, Восточный) 

Ведущая: А умеют ли наши бабушки отгадывать загадки - это мы посмотрим. А вы, 

внучата, помогайте.  

7. Конкурс «По дорогам сказок» 

1. Что испекла бабушка из остатков муки, которые собрал для неё дедушка? 

(Колобок)  

2. Чтобы хорошенько пообедать, этот подлый обманщик прикинулся бабушкой. В 

чепчике, очках и под одеялом узнать его было не трудно. Кто это? (Волк – сказка 

«Красная Шапочка») 

3. Эта старушка мечтала о богатстве и 

даже превратилась уже в царицу. Но 

жадность привела её к прежней нищете. 

Из какой сказки старушка? (Сказка о 

рыбаке и рыбке)  

4. Видно у этих семерых ребятишек не 

было бабушки, и маме пришлось 

оставить их дома без присмотра, чтобы 

сходить за молоком. Из какой сказки 

это семейство? (Волк и семеро козлят) 

5. Дед и баба вместе жили,  

Дочку из снежка слепили, 

Но костра горячий жар 



Превратил девчурку в пар.  

Дед и бабушка в печали. 

Как же их дочурку звали? 

6. По первому морозцу, 

По первому снежку 

Кто на печке едет, 

Лёжа на боку? 

7. Любит есть он бутерброд 

Не как все, наоборот, 

Он в тельняшке, как моряк. 

Звать кота, скажите, как? 

8. Он — не мягкая игрушка, 

А из сказочки зверушка. 

В зоопарке он служил 

И у крокодила жил.  

9. Просто по дороге шла 

И копеечку нашла, 

Самовар себе купила, 

Чаем всех жуков поила 

Какие наши бабушки - молодцы! Сразу видно, сказки внукам читают. Все сказки 

знают. 

Итоги конкурса 

Слово предоставляется жюри. Жюри подводит итоги. Каждый участник получает 

ЛЕНТУ ПОБЕДИТЕЛЯ за победу в определенном конкурсе.  

1конкурс – Золушка  

2 конкурс – Сластена 

3 конкурс - Певица  

4 конкурс – Мастерица  

5 конкурс –  

6конкурс – Модница  

7 конкурс – Грация  

8конкурс -Сказочница 

Ведущая: Дорогие бабушки и 

дедушки! 

Не беда, что годы идут вперёд. 

Душой вы остаётесь молодыми 

всегда. 

И мы верим, что наше будущее в 

наших детях, в озорных непоседах, 

иногда капризных и весёлых! 

Ребенок: Спасибо, бабушки, вам 

И вашим умелым рукам! 

Всех ваших достоинств не счесть, 

Спасибо, что вы у нас есть.  

С праздником вас ещё раз – с Днём 



старшего поколения! 

Загадки (русские народные) 

подходит к каждой участнице и 

загадывает 

1. Свой дом зимою, в холода 

Она слепила изо льда. 

Но дом стоял прекрасно в стужу, 

Весной же превратился в лужу. 

2. Отвечайте на вопрос: 

Кто в корзине Машу нёс, 

Кто садился на пенёк 

И хотел съесть пирожок? 

3. Дед и баба вместе жили, 

Дочку из снежка слепили, 

Но костра горячий жар 

Превратил девчурку в пар. 

Дед и бабушка в печали. 

Как же их дочурку звали? 

4. По первому морозцу, 

По первому снежку 

Кто на печке едет, 

Лёжа на боку? 

5. На тарелочке лежал, 

Как остыл и убежал. 

Встретил он зверей в лесу, 

На беду свою — лису. 

Ш: - Ну эти загадки любой 

отгадает. А вот эти… 

Загадки (авторские сказки) 

1. Черепахе триста лет. 

Уж её и старше нет. 

И она-то рассказала 

Тайну, о которой знала. 

2. Он всегда, как день варенья, 

Отмечает день рожденья, 

На штанишках кнопку тиснет, 

Чтоб отправиться в полёт, 

Под пропеллером повиснет 

И летит, как вертолёт. 



3. Любит есть он бутерброд 

Не как все, наоборот, 

Он в тельняшке, как моряк. 

Звать кота, скажите, как? 

4. Он — не мягкая игрушка, 

А из сказочки зверушка. 

В зоопарке он служил 

И у крокодила жил. 

5. Просто по дороге шла 

И копеечку нашла, 

Самовар себе купила, 

Чаем всех жуков поила. 
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